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事 業 報 告 用 
 
 
 

特定非営利活動法人青梅こども未来 
 

１ 事業の成果 

ビジョン      ＝一人ひとりが安心して、心豊かに生きることができる社会 

ミッション  ＝この街で子育てしたい！ずっと暮らしたいと思える街づくり 

バリュー  ＝「ヒト・コト・モノ」との出会いを大切にして、「会えてよかった・ 

来てよかった・参加してよかった」と思える居場所をつくる 

 

当団体は、青梅市における子育て支援の基盤を担う専門人材の集団として、長年にわたり市内の子育て

ひろば事業を受託し、地域の子育ち・子育て環境の向上に寄与してきた。４年前には日本財団の助成を受

け、「子ども第三の居場所みらくる」事業を開始し、子どもたちの放課後の安全・安心を確保する取り組みを

継続してきた。 

３年間の財団の支援期間が終わり、財源の確保という大きな課題をもって 2025年度を迎えた状況に 

おいて、当団体は青梅市および東京都の助成金、自己資金を組み合わせることで事業の継続性を確保し

た。 

これは、地域に不可欠な、子育て支援機能を途切れさせないための責任ある対応であり、公益性の高い

活動として評価されるべき取り組みである。 

2025 年度は、「みらくる」を中心に地域交流・多世代交流の推進を重点目標とし、「みらい館プラス」を

活用した交流事業を拡充した。また、講座運営や外部講師として活動できる人材育成を進め、地域の教育・

福祉分野における専門性の高い人材の育成・輩出に寄与した。 

さらに、子育てひろば事業や「みらくる」での利用者との継続的な関わりを通じて、相談支援を日常的に

行える体制が整い、相談時間を設けずとも、自然な関係性の中で親子の課題に対応できる仕組みが構築

されている。これは、地域に根ざした支援モデルとして有効性が高い。 

当団体の事業には受託事業が多いが、これは青梅市の子育て支援施策を、地域に密着した形で実施す

るため、行政からの要請に応じて担ってきた結果であり、地域貢献の重要な柱である。受託事業で培った 

知見や人材は、自主事業である「みらくる」や多世代交流事業に還元され、地域全体の子育て環境の質の

向上に寄与している。 

これらの取り組みにより、当団体はビジョンである「一人ひとりが安心して、心豊かに生きることができる

社会」の実現に向け、公益性・持続可能性・地域貢献性のいずれにおいても、確かな成果を上げた一年と

なった。 
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２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業                                    （事業費の総費用【50,506】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事
者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

(1)誰もが利
用でき、多世
代が出会い
交流できる
居場所づくり
や、安心して
参加できる
講座・イベン
ト等を開催す
る事業 

子どもの地域居場所運営事業 

「子ども第三の居場所みらくる」

日本財団の助成で立ちあげた、

こどもが誰でも来られて、自分ら

しくありのままでいられる居場所

を運営 

「まなびぃ」金曜日実施の学習タ

イム 

「みらくるカフェ」地域交流をテ

ーマに誰もが楽しみながら気軽

に参加できる講座を毎回様々な

内容(クラフト・スマホ講習・アロ

マ等)で開催  

年間 205

日開館 

火木金土 

 

みらい館プラス 

960 

青梅市及び近

隣市町村の乳

幼児親子から

高校生まで 

(カフェは大人

も対象) 

2906  8301 
学習支援事業 

「Vivo くらぶ」未就学児から小

中高生（要支援児童生徒を含

む）を対象に、多学年、個別対応

など様々な形態の寺子屋塾 

年間 118

回 

みらい館プラス 

229 

青梅市内の未

就学児から中

高生まで 

329 364 
心と身体を健康に保つ事業 

「チョコ美」親子と子育てに関わ

る女性を対象にしたストレッチサ

ークル 

「マダムチョコ美」高齢女性向け

に心身の変化に寄り添う 

「WARAリズム」0才からの体幹

トレーニング 他 

年間 124

回 

青梅市内各所  

179 

青梅市及び近

隣市町村の子

育て中と子育

てを応援する

女性 

929 

 

1137 
交流の場としてのみらい館の利

用を推進する事業 

「ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾐﾝｸﾞ倶楽部」ｽｸﾗｯﾁを

中心に子どもへのﾌﾟﾛｸﾞﾗﾐﾝｸﾞ指

導 

｢ﾏﾏﾘﾗｸ｣子育て中のママのﾘﾗｸ

ｾﾞｰｼｮﾝを図る 

「ｷﾞｬﾗﾘｰｼｮｯﾌﾟ」手作り品を介し

て多世代の地域住民の交流を

図る 

「ぷらっと」ﾎﾞｰﾄﾞｹﾞｰﾑを通じて

人々の交流を図る 

「ﾓﾉｺﾄﾏﾙｼｪ」 毎回参加者を募っ

ての、一日だけのお店体験  

「ﾌｰﾄﾞﾊﾟﾝﾄﾘｰ」社会福祉協議会

の食糧支援配布の基地を担うボ

ランティア事業 

随時 

(主にみら

い館開館

時、ﾓﾉｺﾄﾏﾙ

ｼｪは隔月日

曜) 

みらい館プラス 

86 

青梅市及び近

隣市町村の全

世代の住民 

471 

 

236 
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青梅市の常設子育てひろば運

営受託事業 

「おひさま広場」東青梅市民セン

ター内  

「にこにこ」青梅市文化交流セン

ター内 

「トイトイトイ」 青梅市河辺市民

センター内 

各広場とも 
年間 347
日 
開館 

青梅市内市民セ

ンター内  

3119 

青梅市及び近

隣市町村の乳

幼児と家族・

小学生 

25000 31362 
子育てひろば内の多世代交流

応援事業 

「木育おもちゃの広場」良質な木

製おもちゃの提供と遊びのｻﾎﾟｰﾄ

「ﾎﾞｰﾄﾞｹﾞｰﾑ会」多年齢を対象に

ｱﾅﾛｸﾞｹﾞｰﾑの提供と遊びのｻﾎﾟｰ

ﾄ  

年間 13回 青梅市内子育て
ひろば 3か所  

26 

青梅市及び近

隣市町村の乳

幼児と家族・

小学生 

151 

上記子育

てひろば事

業費に含

む 

0 
親子のきずなを深め仲間作りを

応援する事業 

「親子ｽｷﾝｼｯﾌﾟｻｰｸﾙ」青梅市の

親子ｽｷﾝｼｯﾌﾟ教室の卒業生親子

を対象に継続的な仲間作りと子

育てのｻﾎﾟｰﾄｻｰｸﾙの運営 

年間 9回 青梅市内市民セ

ンター  

18 

青梅市及び近

隣市町村の乳

幼児親子 

198 108 
SNS情報発信事業 

ホームページ、LINE、

Instagram、等での情報発信 

（SNS フォロワー数 1443） 

随時 みらい館プラス 

365 

青梅市及び近

隣市町村の全

世代の住民 約

15000 

 

2600 

(2)行政、学

校教育機関、

他団体への

子育ち・子育

て・多世代交

流に関する

企画提供と

講座等を開

催する事業 

青梅市主催の親子向けイベント

運営事業 

「ちびっこランド」0～3 歳児の親

子を対象にしたｲﾍﾞﾝﾄ主催 

3/15 10：

00～11：

30 

青梅市総合体育

館 

9 

青梅市内の乳

幼児親子 

126 80 
青梅市親子教室・居場所講師派

遣事業 

「親子スキンシップ教室」就学前

の乳幼児親子のための教室 

「センターひろば」市民センター

で小学生までが自由に遊べるひ

ろば運営 

年間 265

回 

青梅市内市民セ

ンター 

500 

青梅市及び近

隣市町村の乳

幼児と家族・

小学生 

3716 2382 
人権教育事業 

「CAP ワークショップ」（認定

NPO 法人 CAP ｾﾝﾀｰ・JAPAN

認定資格所有者による） 

「デート DV講座」 

年間 19回 青梅市内及び川
崎市内小中学校 

60 

当該学校の児

童生徒及び保

護者・教職員 

731 454 
BPプログラム実施事業 

赤ちゃんを育てている母親を効

果的に支援・サポートする日本

生まれの参加者中心型ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

「BP1」第１子０歳児子育て中 

「BP2」第２子 〃 

「BP3」幼児の子育て中 

年間 33回 青梅市内各所 

66 

青梅市及び近

隣市町村の乳

幼児を育てて

いる母親 

254 225 
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講演会運営のボランティア事業 

「パパママカレッジ」青梅市主催

家庭教育講演会 

年間 3回 青梅市役所・オン

ライン 

6 

青梅市及び近

隣市町村の全

世代の住民 

80 6 
森林関連人材養成事業 

「環境教育指導者養成講座」青

梅市立川市共催の講座の運営 

「森林ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ育成講座」青梅

市の講座の運営 

第 2第 3 

土曜日(2

講座各年

10回） 

青梅市内及び近

郊森林他 

105 

青梅市及び立

川市の住民 
 

225 2691 
森林自然環境学習講座事業 

上記講座卒業生等による、自然

保護活動及び森林体験や学校

等への授業提供 

年間 3回 青梅市内及び近

郊森林、学校他 

11 

青梅市及び東

京都内の住民 

103 378 
普及啓発講演事業 

「未来ラボ」講師依頼に基づき

講演会・研修会を実施し、子ど

も・家庭支援等に関する知識の

普及啓発を行う 

2025年度 

羽村市家庭教育セミナー 

あきる野市家庭教育講座 

青梅総合高校保育基礎講座他 

年間 6回 青梅市及び近隣

市町村の各種団

体、学校、行政機

関等 

12 

青梅市及び近

隣市町村の全

世代の住民 

69 82 
ニュースレター 事業 

「こども・おとなニュース」の発行

により当団体の活動を紹介 

毎月 1回 青梅市内及び近

隣市町村の学

校・幼稚園保育

園等の教育機

関  24 

青梅市内及び

近隣市町村住

民  

7680 100 

(3)親や子ど

もの各種相

談事業や、障

がい児をトー

タルサポート

するための

相談や講習

会を開催す

る事業 

おとなの相談事業 

子育てに悩む親や、助けを必要

とする親子の生活場面面接や情

報提供、関係機関への橋渡し 

随時 

(広場での

記録数は

1713回) 

子育て広場等各

事業内で実施 

約

2500 

青梅市及び近

隣市町村の親

や子 

約 2500 

広場等各

事業費に

含む 

0 
こどもの相談事業 

親子・友人関係やいろいろなこと

で悩んでいる子どもの生活場面

面接、サポート 

随時 

 

みらくる等各事業

内で実施 

約

300 

青梅市及び近

隣市町村の親

や子 

約 300 

広場等各

事業費に

含む 

0 

(4)その他目

的を達成す

るために必

要な事業 

 

  

 

 

  

 


