
月 火 水 木 金 土 日

1 元旦 2 3 4 5 6 7

8 成人の日 9 10 11 12 13 14

０ちゃんの
お部屋(AM)

きらきら折り紙
(AM)

15 16 17 18 19 20 21

音で遊ぼう(AM)

22 23 24 25 26 27 28
みんなで

にこっと体操
（AM）

けいこさんの
おはなし会

（AM）

節分Week

29 30 31
乳幼児の
救命講習
（AM）

節分Week

2024年　おひさまカレンダー

Let's go☆
サーキット

おひさまの日

年末年始のお休み
12月29日(金)～1月3日(水)

までお休みです。
1月4日(木)より開館します。

おひさまの日
Let's go☆
サーキット

休館日

けいこさんのお話し会

１月２４日（水）

１０:３０から

「青梅こども未来」で

Instagramで配信中

乳幼児の救命講習
日 時 １月３１日（水）

１１:００～１１:４５

（１０:４５より受付）

１月４日（木）から受付

定 員 先着２５名程度

みんなでにこっと体操
日 時 １月２２日（月）

１０:００～１０:４５

１月４日（木）から受付

定 員 先着１２組程度

お誕生会(未就学児のみ)

年に1回の大切な日を みんなで

お祝いしましょう！

手形をとってオリジナル誕生カー

ド作りを楽しんでください。

青梅市子育てひろば事業 おひさま広場（青梅市師岡町3-9-6 東青梅市民センター内）

開館時間 9:00～17:00(ランチタイム 11:30～13:00、おやつタイム 15:00～16:00)

申し込み･問い合わせ時間 9:00～17:00 ☎０４２８-７８-４７２５

休 館 日 毎月第３月曜日（休日の場合は翌日の火曜日）及び年末年始

利用対象 乳幼児親子・小学生

※入室時には利用票の記入、手洗いをお願いします。

ハンカチ、タオル、水筒をご持参ください。

※体調不良、インフルエンザ・コロナ等の感染症、また、学級閉鎖や登園自粛などの場合は

利用できません。

※台風や大雪などの危険を伴うと判断された気象状況の場合や緊急事態宣言が発表されると

急な休館となる場合があります。詳しくは青梅市ホームページをご確認ください。

💛おなかの中で子育てしているママへ💛

子育てひろばってどういうところ？何があるの？と思われますよね。

ぜひ、おひさま広場に見学に来ませんか♪スタッフ一同お待ちしています。

王冠を作って

メモリアルフォトを撮影しませんか♪

ハーフバースディ♪
＊子育て中の保護者の方、そして子どもたちが

安心して楽しく過ごせる遊びの広場です。

＊子育てに関する情報がたくさん揃っています。

１月の行事

（睦月）

足型カレンダー（2月・3月）
１月１３日（土）、２３日（火）

おひさまの日

２月の行事案内

０ちゃんのお部屋

５日(月)「♬りんりん リトミック」１月１０日(水)から受付開始

２６日(月)「ぱくぱく離乳食」 ２月 ５日(月)から受付開始

「ふれあいあそび ふわっと」 受付中
日 時 １月１０日（水）

１０:００～１０:３０

対象：０歳児親子

ぜろ

０ちゃんのお部屋

2024年２月１２日(月)、１３日(火)

東青梅市民センターLED化工事の為、全館臨時休館となりますので、おひさま広場も

お休みとなります。詳しくは、青梅市ホームページなどをご確認下さい。
お知らせ

音で遊ぼう！

日 時 １月１７日（水）

１０:３０～１１:１５

場 所 おひさま広場

色々な楽器に触れ音楽療法の先生と

音で遊びましょう！

きらきら折り紙

「動物さんのメッセージカード入れ」

日 時 １月１２日（金）

１０:３０～１１:００

折り紙講師の方が来て折り方を教えてくれます。

おひさまタイム

♪いとまき♪


